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Husk også at pleje fortællingerne 

En temadag for plejefamilier der gør dig klogere på  
fortællingernes betydning for barnets udvikling. 

 

Når et barn flytter i plejefamilie, kommer der – ud over alt det praktiske – også fortællinger på spil. 
Hvordan der tales om fortiden og om fremtiden har stor indflydelse på, hvor godt børnene lykkes 
med at forstå og finde vej i de nye livsomstændigheder.  
 
Derfor har det stor betydning, at du som plejeforælder kan navigere hensigtsmæssigt i de mange 
forskellige fortællinger. Om barnet, forældrene og jeres samarbejdspartnerne. Det er også vigtigt, 
at du kan hjælpe barnet til at nuancere de eksisterende fortællinger, så I kan tale om dem på 
udviklende måder.  
 
På temadagen præsenteres en række konkrete værktøjer, der understøtter mulighederne for at 
tale om barnets historie, koordinere forventninger og tale om problemer på måder, der ikke 
problematiserer hverken børn eller voksne.  
 

• På temadagen bliver du klogere på vores hverdagsfortællingers effekter og virkemidler. 
 

• Din opmærksomhed på mulighederne i dit eget sprogbrug bliver styrket 
 

• Du vil lære, hvordan du kan bidrage til at bringe flere fortællinger i spil, og dermed åbne 
nye handlemuligheder for både barnet, dine samarbejdspartnere og dig selv.  

 
Undervisningsformen vil veksle mellem oplæg fra underviseren, dialoger med de øvrige 
plejeforældre og små øvelser, der inddrager erfaringer fra din egen hverdag. 
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Jacob har i mange år beskæftiget sig med fortællingers betydning for børn og voksnes 
udviklingsmuligheder via studier og medudvikling af narrativ teori og metode. I sin hverdag 
arbejder han som underviser, terapeut, supervisor og konsulent. Jacob er forfatter til bogen 
”Samtaler der bygger bro”, ligesom han har skrevet kapitler i flere bøger om narrativ praksis.  
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